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        Ai Dirigenti  Scolastici 
                                                                                    Scuole di Istruzione Secondaria  

     di  1 e 2 Grado Interessati 
                                                                             della Campania  

 
 
 

Oggetto: Norme di partecipazione e calendario Fase Regionale di Duathlon. 

 
 In allegato si inviano le norme di partecipazione ed il calendario gara relativo alla Fase 

Regionale di Duathlon 2017/2018, promossa ed organizzata dal Comitato Regionale della 

Federazione Italiana Triathlon. 

       
 

    IL DIRETTORE GENERALE 
                     Luisa Franzese 

                                        Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
                           dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa 

 
 
 
 
 
 
 
 
Allegati: 
- Dispositivo Tecnico FITRI 
- Modelli adesione FITRI 

MIUR.AOODRCA.REGISTRO UFFICIALE(U).0008823.18-04-2018
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OGGETTO: Fase Regionale di Duathlon Categoria Ragazzi/e Cadetti/e Cercola (Na) 23 Aprile 2018 - 

Campo sportivo Caravita  Raduno Ore 8,30 

                     Fase Regionale di Duathlon Categoria Allievi/e Juniores m/f  Cercola (Na) 23 Aprile 2018 - 

Campo sportivo Caravita  Raduno Ore 8,30 

 

 

Istituti Secondari di 1° Grado categoria Ragazzi/e Cadetti/e 

Gara individuale: la distanza sarà uguale per tutte le categorie. 

Ogni Istituto Scolastico potrà iscrivere alla gara individuale fino ad un massimo di 4 maschi e 4 femmine per 

categoria (totale 16). Le gare individuali si svolgeranno in batterie, divise per sesso e categorie, ciascuna 

composta da massimo 12 studenti. 

Categorie e distanze gara individuale 

Categoria Anno di nascita Corsa Bici Corsa 

Ragazzi/e 2007-2006   200 mt 800 mt 200 mt 

 

Cadetti/e 2005-2004    200 mt 800 mt 200 mt 

 

 

Gara a staffetta: la distanza sarà uguale per tutte le categorie. 

Le staffette saranno costituite da 2 maschi e 2 femmine della stessa categoria. 

Ogni Istituto Scolastico potrà iscrivere fino ad un massimo di 2 staffette per categoria, e 2 studenti a riserva 

(M o F). 

Le gare si svolgeranno in batterie con un massimo di 6 staffette per batteria. 

Categorie e distanze gara staffetta 

Categoria Anno di nascita Corsa Bici Corsa 

Ragazzi/e 2007-2006   100 mt 400 mt 100 mt 

 

Cadetti/e 2005-2004    100 mt 400 mt 100 mt 

 

 

NOTA: Ogni studente potrà partecipare sia alla gara individuale sia a quella a staffetta. 

 

 

 



                                                                          

CLASSIFICA INDIVIDUALE ED A STAFFETTA 

La classifica finale verrà stilata tenendo conto dei tempi ottenuti nelle singole batterie. 

PREMIAZIONI 

Saranno premiati i primi 3 studenti m/f individuali e le prime 3 staffette per ogni categoria. 

Alla Manifestazione Nazionale Promozionale dei Campionati Studenteschi della F.I.TRI., in programma a 

Porto Sant’Elpidio venerdì  01.06.2018, accederanno: 

- Per la prova individuale dal 1° al 3° classificato, per sesso, grado scolastico e categoria, con recupero del 4° 

classificato in caso di rinuncia di uno dei primi tre; 

- Per la prova a staffetta la 1^ classificata per ciascuna categoria, con sostituzione massima di un maschio e 

di una femmina a condizione che i sostituti abbiano partecipato alla fase regionale, indipendentemente se alla 

prova individuale o alla staffetta. 

NOTE TECNICHE 

Le biciclette ed i caschi necessari per la manifestazione saranno messi a disposizione dall’organizzazione.  

Istituti Secondari di 2° Grado Categoria Allievi/e Juniores m/f 

Gara individuale: la distanza sarà uguale per tutte le categorie. 

Ogni Istituto Scolastico potrà iscrivere alla gara individuale fino ad un massimo di 4 studenti per categoria e 

sesso (totale 16). Le gare individuali si svolgeranno in batterie, divise per sesso, ciascuna composta da 

massimo 12 studenti. 

Categorie e distanze gara individuale   

Categoria Anno di nascita Corsa Bici Corsa 

Allievi/e (2004-2003-2002-2001) 200  mt   800 mt   200 mt 

 

Junior (2000-1999)   200  mt 800 mt   200 mt 

 

 

Gara a staffetta: la distanza sarà uguale per tutte le categorie. 

Ogni Istituto Scolastico potrà iscrivere fino ad un massimo di 2 staffette per categoria, e 2 studenti a riserva 

(M o F). 

Le gare si svolgeranno in batterie con un massimo di 6 staffette per batteria. 

Categorie e distanze gara staffetta 

Categoria Anno di nascita Corsa Bici Corsa 

Allievi/e (2004-2003-2002-2001) 100 mt 400 mt 100 mt 

 

Junior (2000-1999)   100 mt 400 mt 100 mt 

 

 



                                                                          

NOTA: Ogni studente potrà partecipare sia alla gara individuale sia a quella a staffetta. 

 

CLASSIFICA INDIVIDUALE ED A STAFFETTA 

La classifica finale verrà stilata tenendo conto dei tempi ottenuti nelle singole batterie. 

 

PREMIAZIONI 

Saranno premiati i primi 3 studenti m/f individuali e le prime 3 staffette per ogni categoria. 

Alla Manifestazione Nazionale Promozionale dei Campionati Studenteschi della F.I.TRI., in programma a 

Porto Sant’Elpidio venerdì 01.06.2018, accederanno: 

- Per la prova individuale dal 1° al 3° classificato, per sesso, grado scolastico e categoria, con recupero del 4° 

classificato in caso di rinuncia di uno dei primi tre; 

- Per la prova a staffetta la 1^ classificata per ciascuna categoria, con sostituzione massima di un maschio e 

di una femmina a condizione che i sostituti abbiano partecipato alla fase regionale, indipendentemente se alla 

prova individuale o alla staffetta. 

 

ISTITUTI  NON ISCRITTI AI CAMPIONATI STUDENTESCHI 

In via promozionale, è consentito la partecipazione anche agli Istituti non iscritti ai Campionati Studenteschi, 

nelle forme e modalità sopra indicate. 

In tal caso gli studenti iscritti non entreranno in classifica per la partecipazione alla fase nazionale. 

E' consentita la partecipazione anche agli Istituti di primo grado per le categorie Cuccioli (2010/09) e 

Esordienti (2008/07). 

La Federazione si riserva di bloccare le adesioni in caso di eccessiva richiesta, in tal caso si selezioneranno le 

prime scuole iscritte in base a ordine cronologico. 

 

NOTE TECNICHE 

Le biciclette ed i caschi necessari per la manifestazione saranno messi a disposizione dall’organizzazione. 

Iscrizioni: 

Le iscrizioni dovranno pervenire inviando il modulo B debitamente compilato al Referente Regionale Fitri 

per i Campionati Studenteschi Mario Fontana, scrivendo a mario.fontana@tin.it  entro le ore 24:00 del 20 

Aprile 2018. 

N.B. Gli Istituti Scolastici Inadempienti (Non iscritti via E-mail) non potranno partecipare. 
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Certificazione Medica 

Per tutti gli studenti partecipanti ai CS, dalle fasi d’Istituto fino alla fasi regionali comprese, è previsto il 

possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica (agli atti della scuola), così come 

descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del Decreto 

Legge n.69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013. 

 

Programma  

Orario (in comune a tutte le manifestazioni) 

8,30 - Riunione giuria e concorrenti 

8,30 - 9,00 Conferma presenza e consegna numeri 

9,15 - Partenza Batterie gara individuale 

11,30 - Partenza Batterie gara a staffette 

13,00 - Premiazioni 

 

Sedi di Gara e Indicazioni Logistiche: 

CERCOLA (NA) - Campo Sportivo Caravita, Via Matilde Serao 18/b.  

 

Referente Regionale Fitri per i Campionati Studenteschi Mario Fontana. Recapiti: 339 57 70 360 - 

mario.fontana@tin.it  
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CAMPIONATI  STUDENTESCHI                               
2017/2018 

 

FASE REGIONALE  DI  DUATHLON 
 

Modello di iscrizione  -  Cadetti/e – Ragazzi/e 
 

Prot. ______                     data____________ 
 

ISCRIZIONE  ATLETI  ALLA GARA   
 

DUATHLON 
                                         
SCUOLA/ISTITUTO___________________________________________________Tel. ____________ 

COMUNE_______________________________________PROVINCIA__________________________ 

DOCENTE ACCOMPAGNATORE __________________________________ CELL._______________ 
                                                        
     

CATEGORIA:  _________________________________________________________________  
(Specificare la categoria) 

 
                                                                 

                                                                        GARA INDIVIDUALE 

 COGNOME NOME                                  DATA DI NASCITA          SESSO          
1   M 

2   M 

3   M 

4   M 

5   F 

6   F 

7   F 

8   F 

 
SI ATTESTA CHE GLI ALUNNI ELENCATI NEL PRESENTE MODELLO SONO REGOLARMENTE ISCRITTI E FREQUENTANTI 
QUESTA SCUOLA/ISTITUTO, PRESSO CUI SONO DEPOSITATI I RELATIVI CERTIFICATI MEDICI DI IDONEITA’ ALLA PRATICA 
SPORTIVA NON AGONISTICA.  
 
TIMBRO DELLA SCUOLA                                               
                                                                                                             IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
                                                                                               _______________________________ 
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CAMPIONATI  STUDENTESCHI                               

2017/2018 
 

FASE REGIONALE  DI  DUATHLON 
 

Modello di iscrizione  -  Cadetti/e – Ragazzi/e 
Prot. ______                                 data____________ 
 

ISCRIZIONE  ATLETI  ALLA GARA   
 

DUATHLON 
 

                                                                            GARA STAFFETTA 

 COGNOME NOME                                  DATA DI NASCITA          SESSO          
1   M 

2   M 

3   F 

4   F 

5   M 

6   M 

7   F 

8   F 

Riserva    

Riserva     

 
SI ATTESTA CHE GLI ALUNNI ELENCATI NEL PRESENTE MODELLO SONO REGOLARMENTE ISCRITTI E FREQUENTANTI 
QUESTA SCUOLA/ISTITUTO, PRESSO CUI SONO DEPOSITATI I RELATIVI CERTIFICATI MEDICI DI IDONEITA’ ALLA PRATICA 
SPORTIVA NON AGONISTICA.  
 
TIMBRO DELLA SCUOLA                                               
                                                                                                             IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
                                                                                               _______________________________ 

 
 

DA UTILIZZARE PER EVENTUALI SOSTITUZIONI 

 ATLETA  ASSENTE SOSTITUITO DA DATA 
NASCITA 

1    
2    
3    
4    

 
SI ATTESTA CHE GLI ALUNNI ELENCATI NEL PRESENTE MODELLO SONO REGOLARMENTE ISCRITTI E FREQUENTANTI 
QUESTA SCUOLA/ISTITUTO, PRESSO CUI SONO DEPOSITATI I RELATIVI CERTIFICATI MEDICI DI IDONEITA’ ALLA PRATICA 
SPORTIVA NON AGONISTICA.  

 
   IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

TIMBRO DELLA SCUOLA                                                                                                  

                                                                                                    _______________________________ 
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CAMPIONATI  STUDENTESCHI                               
2017/2018 

 

FASE REGIONALE  DI  DUATHLON 
 

Modello di iscrizione  -  Allievi/e – Juniores M/F 
 

Prot. ______                     data____________ 
 

ISCRIZIONE  ATLETI  ALLA GARA   
 

DUATHLON 
                                         
SCUOLA/ISTITUTO___________________________________________________Tel. ____________ 

COMUNE_______________________________________PROVINCIA__________________________ 

DOCENTE ACCOMPAGNATORE __________________________________ CELL._______________ 
                                                        
     

CATEGORIA:  _________________________________________________________________  
(Specificare la categoria) 

 
                                                                 

                                                                        GARA INDIVIDUALE 

 COGNOME NOME                                  DATA DI NASCITA          SESSO          
1   M 

2   M 

3   M 

4   M 

5   F 

6   F 

7   F 

8   F 

 
 
SI ATTESTA CHE GLI ALUNNI ELENCATI NEL PRESENTE MODELLO SONO REGOLARMENTE ISCRITTI E FREQUENTANTI 
QUESTA SCUOLA/ISTITUTO, PRESSO CUI SONO DEPOSITATI I RELATIVI CERTIFICATI MEDICI DI IDONEITA’ ALLA PRATICA 
SPORTIVA NON AGONISTICA.  
 
TIMBRO DELLA SCUOLA                                               
                                                                                                             IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
                                                                                               _______________________________ 
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CAMPIONATI  STUDENTESCHI                               
2017/2018 

 

FASE REGIONALE  DI  DUATHLON 
 

Modello di iscrizione  -  Allievi/e – Juniores M/F 
 

Prot. ______                     data____________ 
 

ISCRIZIONE  ATLETI  ALLA GARA   
 

DUATHLON 
 

                                                                            GARA STAFFETTA 

 COGNOME NOME                                  DATA DI NASCITA          SESSO          
1   M 

2   M 

3   F 

4   F 

5   M 

6   M 

7   F 

8   F 

Riserva     

Riserva     

 
SI ATTESTA CHE GLI ALUNNI ELENCATI NEL PRESENTE MODELLO SONO REGOLARMENTE ISCRITTI E FREQUENTANTI 
QUESTA SCUOLA/ISTITUTO, PRESSO CUI SONO DEPOSITATI I RELATIVI CERTIFICATI MEDICI DI IDONEITA’ ALLA PRATICA 
SPORTIVA NON AGONISTICA.  
 
TIMBRO DELLA SCUOLA                                               
                                                                                                             IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
                                                                                               _______________________________ 
 

 
DA UTILIZZARE PER EVENTUALI SOSTITUZIONI 

 ATLETA  ASSENTE SOSTITUITO DA DATA 
NASCITA 

1    
2    
3    
4    

 
SI ATTESTA CHE GLI ALUNNI ELENCATI NEL PRESENTE MODELLO SONO REGOLARMENTE ISCRITTI E FREQUENTANTI 
QUESTA SCUOLA/ISTITUTO, PRESSO CUI SONO DEPOSITATI I RELATIVI CERTIFICATI MEDICI DI IDONEITA’ ALLA PRATICA 
SPORTIVA NON AGONISTICA.  

 
   IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

TIMBRO DELLA SCUOLA                                                                                                  

                                                                                                    _______________________________ 
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MODELLO DI CERTIFICAZIONE 
PER ALUNNI SPROVVISTI DI DOCUMENTO DI IDENTITÀ PERSONALE 

 
prot. __________                   data _________________ 

 
Scuola/istituto ______________________________________________________ 
 
Comune ____________________________________________________________ 
 
Via ________________________________________ Tel_________ Fax________ 
 
 
Il sottoscritto dirigente scolastico ________________________________________ 
 
dichiara, sulla base della certificazione depositata agli atti della segreteria amministrativa della 

propria scuola, che l’alunno ritratto nella foto di seguito allegata è iscritto e frequentante per il 

corrente anno scolastico presso questa scuola e corrisponde a : 

____________________________________________________________________ 
 
nato a______________________________________  il______________________  
 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

Firma del Dirigente Scolastico 
             ________________________  

NOTE: 
 

 la presente certificazione è valida solo per le manifestazioni legate ai Giochi Sportivi   
Studenteschi. 

 la presente certificazione non è valida se priva di foto, protocollo  e timbro della scuola. 

FOTO 

(obbligatoria) 

Timbro della scuola 
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